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

唯喜愛耶和華的                     律法晝夜思想 這                 ⼈便為有福

不從惡⼈的計謀              不佔罪⼈的道路                 不做褻慢⼈的                   座位  

鬆                        深   呼                      吸                                  （吸）                              （吐
）

鬆                  別   想             太  多            ⽤   最           簡  單  的  ⽅   式  歌   頌                     放    輕

不 在 陷 入 無 謂         的 繁 瑣          擁 抱           祢  的         天  空                                     放  輕

⼀   字     ⼀     句        教  導        我         喔  喔  喔           教  我  如   何   ⽣        活

沒 有 瑣   事  打  擾   我         的   ⽣  活                                只  有  祢  和        我

沖⼀杯     熱  茶  讓   ⾃         ⼰  放 鬆                             在  寧  靜  的   巷      弄
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
凡他所做的                         凡他所做的

放        輕          鬆                          別    想                 太    多

凡 他 所 做      的                                                盡    都    順 利                                   盡   都     順利

他要像⼀棵樹栽在溪⽔旁按時候結果⼦葉⼦也不枯乾
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